
JO GAMBI

Weltrekordhalterin 

Seven Summits Bergsteigerin

Die britische Abenteurerin Jo Gambi ist Weltrekordhalterin: ihr gelang die schnellste Besteigung der Seven 

Summits als Frau. Sie ist die zweite Britin überhaupt, die den Nord Grat des Everest bestiegen hat. 

Im Jahr 2005 sind Jo und ihr Mann Rob das erste Paar, das die "Seven Summits" in Rekordzeit besteigt und 

mit Skiern zum Nord- und Südpol fährt. Jo ist die erste Frau, der dies gelingt. Rob hat seinerzeit gerade eine 

zweite Krebserkrankung überstanden und als sie hoch im Himalaya stranden, entgehen sie nur knapp dem 

Tod – dennoch gelingt es ihnen, einen neuen Weltrekord aufzustellen. 

Mit ihrem Foto-Buch "Holding On - a story of love and survival" zeigt sie anhand Bildern von den entlegensten 

Orten der Welt, dass sie auch eine talentierte Fotografin ist. Jo ist auch Autorin für das renommierte Nikon 

Owner Magazine. 

Jo hat einen Abschluss in "Business Management and Clothing" und wird im Anschluss in das renommierte 

Graduate Management Program bei Marks and Spencer aufgenommen. Sie macht Karriere als 

Produkttechnologin in den Einkaufsteams für Herren- und Damenbekleidung. Als sie sich für eine Karriere in 

der Pflege entscheidet, macht sie einen weiteren Abschluss in Physiotherapie. Sie arbeitet danach an den 

University College London Hospitals (UCLH), einem der führenden NHS-Krankenhäuser des Landes, sowie 

privat für den London Welsh Rugby Club und unterrichtet klinisches Pilates .

Jo ist eine sehr gefragte Rednerin. Sie erzählt ihre und Robs außergewöhnliche Geschichte mit großer 

Leidenschaft – über die Höhen und Tiefen ihrer unglaublichen Reisen durch die Arktis und auf die höchsten 

Gipfel der Welt sowie über die persönlichen Herausforderungen, die sie immer wieder bewältigen mussten . 

Ihre Vorträge sind bewegend und humorvoll und mit ihren spektakulären Fotos bebildert. Jo zeigt uns wieviel 

Kraft Entschlossenheit und Disziplin freisetzen, sie zeigt, welche Fähigkeiten uns an die Spitze katapultieren 

und wie wir unsere Träume verwirklichen können. 

Biss, Entschlossenheit, Humor und Glück im Angesicht von Widrigkeiten sind Jos Schlüssel zum Erfolg .
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