JO GAMBI

Weltrekordhalterin
Seven Summits Bergsteigerin

Jo Gambi ist Abenteurerin, Weltrekordhalterin und Fotografin — und eine inspirierende Rednerin mit einer
aufdergewohnlichen Lebensgeschichte. Gemeinsam mit ihrem Mann Rob schrieb sie 2005 Geschichte: Sie
waren das erste Paar, das die ,Seven Summits® — die hdchsten Gipfel aller Kontinente — in Rekordzeit
bestieg und zugleich mit Skiern zum Nord- und Sidpol gelangte. Jo ist die erste Frau, der dieses Doppel
gelang. AuBerdem ist sie die zweite Britin Uberhaupt, die den anspruchsvollen Nordgrat des Mount Everest
bezwungen hat.

Was ihre Geschichte so besonders macht: Wahrend ihrer spektakuldren Expeditionen stand das Paar
mehrfach vor lebensbedrohlichen Herausforderungen: Rob (berstand eine schwere Krebserkrankung, bevor
sie zu ihren Rekordtouren aufbrachen und in (ber 8.000 Metern Hohe im Himalaya entkamen sie nur knapp
dem Tod — und stellten dennoch einen neuen Weltrekord auf.

Jo Gambi erzahlt von diesen Extremsituationen mit Tiefe, Humor und beeindruckender Bildgewalt. lhre
Vortrage sind ebenso bewegend wie motivierend — und illustriert mit atemberaubenden Fotos von den
entlegensten Orten der Welt. |hr Bildband ,Holding On — A Story of Love and Survival® dokumentiert nicht nur
ihre Abenteuer, sondern auch ihre Leidenschaft fiir Fotografie. Jo schreibt zudem fiir das renommierte Nikon
Owner Magazine.

Neben ihren Expeditionen ist Jo Gambi mehrere berufliche Wege gegangen. Sie studierte ,Business
Management and Clothing“ und absolvierte das Graduate Management Programme von Marks & Spencer,
bevor sie als Produkttechnologin im Einkaufsteam arbeitete. Spater entschied sie sich fir eine Karriere im
Gesundheitswesen, studierte Physiotherapie und arbeitete in fiihrenden Londoner Kliniken sowie fiir den
London Welsh Rugby Club.

Jo Gambi steht fir Entschlossenheit, Mut und die Kraft der zweiten Chance. In ihren Vortragen zeigt sie, was
uns in Krisen starkt, wie wir Trdume in Ziele verwandeln — und wie selbst aus Rilckschlagen Rekorde
entstehen kdnnen.

Themen (Auswahl):
* Motivation
* Teamwork
+ Goal-Setting
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