
Bruder PAULUS TERWITTE

Kapuzinermönch

Impulsgeber für Werte und Führung

Bruder Paulus ist Kapuzinermönch, Autor und Redner. Er beschäftigt sich mit der Frage, wie Menschen in 

Verantwortung Orientierung finden und auch in Zeiten des Wandels ihren Werten treu bleiben. Dabei verbindet 

er jahrzehntelange Erfahrung in der Seelsorge mit sozialem Engagement und einem konkreten Blick auf die 

Herausforderungen von Führung und Zusammenarbeit.

Bruder Paulus (*1959) wurde als Bernhard Gerhard Terwitte im Münsterland geboren. Nach dem Abitur trat er 

in den Kapuzinerorden ein und studierte Philosophie und katholische Theologie. Seine Aufgaben führten ihn 

unter anderem nach Stühlingen, Gera und Frankfurt am Main. Nach der Leitung der Kapuzinergemeinschaft in 

Frankfurt und München übernahm er die Aufgabe des Guardians in Münster. Dort hält er das Kloster offen für 

Menschen, die Begegnung, ein Gespräch oder eine Zeit der Einkehr suchen. Er ist außerdem 

Vorstandsvorsitzender der Franziskustreff-Stiftung in Frankfurt, die obdachlose und arme Menschen mit 

Mahlzeiten, Beratung und einem Ort der Begegnung unterstützt. 

Für sein gesellschaftliches Engagement erhielt Bruder Paulus 2017 die Ehrenplakette der Stadt Frankfurt . 

2021 wurde er für seine Arbeit zugunsten obdachloser Menschen und Menschen mit geringem Einkommen 

mit dem Bundesverdienstkreuz ausgezeichnet.

Einem breiten Publikum wurde Bruder Paulus durch seine Fernsehauftritte und Talkformate bei SAT .1 und 

N24 bekannt. Als Autor und Gesprächspartner bringt er Fragen des Glaubens und der Ethik in die öffentliche 

Debatte ein. Seit Juni 2023 spricht er die täglichen Videoimpulse des Formats „Tagessegen“, die unter 

anderem über katholisch.de und soziale Medien verbreitet werden. Damit erreicht er Menschen auch 

außerhalb kirchlicher Räume.

In seinen Vorträgen spricht Bruder Paulus unter anderem darüber, wie Werte Entscheidungen tragen , 

Wertschätzung die Zusammenarbeit prägt und Selbstfürsorge die eigene Handlungsfähigkeit stärkt . 

Verständlich und mit Humor lädt er sein Publikum ein, die eigenen Maßstäbe zu prüfen und bewusster 

Verantwortung für sich und andere zu übernehmen.

Themen (Auswahl):

•  Ethik im Unternehmen

•  Mit Leidenschaft zum Erfolg

•  Wirkstoff W - Wie Werte uns verbinden

•  Konkurrenz – kreativ gedacht

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Stark durch den Wandel – Halt, Orientierung und Zuversicht in Zeiten der Veränderung, 2025

•  Geht's noch, Gott?: Antworten auf große Fragen, 2022

•  So einfach kann das Leben sein: Ein Leitfaden zum Glück, 2011

+49 721 920 982 0

speaker@londonspeakerbureau.de 

www.londonspeakerbureau.de


