|
MARKUS HOFMANN

Experte fiir geistige Fitness im Kl-Zeitalter

Markus Hofmann zahlt zu Europas fiihrenden Experten fir Gedachtnistraining und verkniipftem Denken. Als
mehrfach ausgezeichneter Keynote-Speaker, Bestsellerautor und Ausbilder fir Lerncoaches begeistert er seit
23 Jahren Uber 350.000 Menschen in Vortragen, Seminaren und Workshops und verhalf ihnen sie zu einem
besseren Gedachtnis. Seine Vortrdge wirken nachhaltig, sind interaktiv, unterhaltsam und sofort im
Arbeitsalltag anwendbar. Markus Hofmann ist ein leidenschaftlicher Kommunikator, Bestseller-Autor und
einer der gefragtesten Vortragsredner Europas. Als Grindungsdirektor des Steinbeis Transfer Instituts
.Professional Speaker GSA® und Lehrbeauftragter an renommierten Akademien vermittelt er praxisnahes
Wissen, das sofort wirkt.

Schon als Schiiler und Student entwickelte er innovative Methoden, um Informationen mihelos in Wissen zu
verwandeln - eine Fahigkeit, die er im Berufsleben perfektionierte. Heute gilt Markus Hofmann als einer der
inspirierendsten und erfolgreichsten Gedachtnistrainer Europas. Sein Ziel ist es, Menschen in die Lage zu
versetzen, ihre geistige Fitness zu steigern und ihr Gedachtnis auf verbliffende Weise zu aktivieren. Seine
Auftritte begeistern und setzen nachhaltige Impulse - ob in Unternehmen, auf Kongressen oder bei
Bildungsinitiativen.

Einem breiten Publikum wurde Markus Hofmann durch seinen Auftritt bei "Wetten, dass ...?" sowie durch das
Expertenforum "Die Erfolgsmacher" des Nachrichtenmagazins FOCUS bekannt. Die Siddeutsche Zeitung,
die Stuttgarter Zeitung und die Frankfurter Rundschau zéhlen ihn zu den Top-Speakern im deutschsprachigen
Raum.

Mit den beiden Vortragsthemen ,Brain Evolution* und ,Brain Boost 4.0“ trifft er den Nerv der Zeit. Er zeigt, wie
wir unsere mentale Leistungsfahigkeit gezielt steigern, Denkfehler vermeiden und in einer von Kl gepragten
Welt den entscheidenden Unterschied machen — durch Kreativitdt, Empathie und ein geschéarftes Gedachtnis.
Teilnehmende erleben nicht nur live, wie sie sich scheinbar miihelos einfach alles merken koénnen - sie
nehmen praktische Techniken mit, um Informationen schneller zu verarbeiten, klarer zu kommunizieren und
nachhaltiger zu handeln.

Markus Hofmann steht fir Wissen mit Wirkung, erlernbare geistige Hochstleistung und  Begeisterung, die
bleibt.

Themen (Auswahl):

+ Brain Evolution: KI trifft Gehirn — die wahre Revolution meistern

+ Brain Boost 4.0 - geistige Flexibilitdt und Gedachtnispower fur die Zukunft
Veroffentlichungen (Auswahl):

» Gedachtnistraining fir Erwachsene, 2022

» Witz komm raus: Das lustigste Gedachtnistraining der Welt, 2021

+ Denken Sie neu: Mentales Uberlebenstraining in der digitalen Welt, 2014

* Hirn in Hochform. Erfolgreich durch mentale Fitness, 2013
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