
RUTGER BREGMAN

Einer der prominentesten jungen Denker Europas 

Historiker und Journalist

Rutger Bregman ist Historiker und Journalist und einer der prominentesten jungen Denker Europas. Weltweit 

bekannt wurde er 2019 mit seiner Wutrede gegen die beim World Economic Forum in Davos versammelten 

Wirtschaftsführer. Das Handelsblatt nennt ihn einen Anti-Establishment-Star.

Er ist Autor internationaler Bestseller, die weltweit Debatten über Fortschritt, Gerechtigkeit und 

gesellschaftliche Verantwortung angestoßen haben. 

Bregman (*1988) studierte Geschichte an der Universität Utrecht und an der University of California in Los 

Angeles. Ursprünglich strebte er eine  akademische Laufbahn an, wechselte jedoch früh in den Journalismus . 

Zunächst schrieb er für die niederländische Tageszeitung De Volkskrant und anschließend zehn Jahre lang für 

die journalistische Plattform De Correspondent. Seine Arbeiten machten ihn zu einer wichtigen Stimme in 

internationalen Debatten über soziale Ungleichheit, politische Reformen und die Frage, wie gesellschaftlicher 

Wandel gelingen kann. 2024 gründete er die School for Moral Ambition, die Menschen dazu inspirieren 

möchte,  die eigene Karriere auf gesellschaftlichen Nutzen auszurichten, anstatt rein auf persönlichen Gewinn 

abzuzielen. Rutger Bregman will zeigen, wie man aufhört, sein Talent zu vergeuden, und etwas schafft, das 

wirklich zählt.

Seine Bücher „Utopien für Realisten" und „Im Grunde gut" erreichten Spitzenplätze auf den Listen der New 

York Times und der Sunday Times und wurden in über vierzig Sprachen übersetzt. Sein TED Talk über Armut 

ist einer der Top Ten TED Talks des Jahres 2017. 2025 erschien sein Buch „Moral Ambition“, das die Idee 

beschreibt, persönliches Talent strategisch für das Gemeinwohl einzusetzen .

Im September 2025 wurde Rutger Bregman Reith Lecturer der BBC, eine sehr seltene Auszeichnung, die 

seine Bedeutung in der internationalen intellektuellen Landschaft unterstreicht. Bregman wurde bereits 

zweimal für den renommierten European Press Prize nominiert. Der britische Guardian bezeichnete ihn als 

„das niederländische Wunderkind neuer Ideen", während er für TED „einer der prominentesten jungen Denker 

Europas" ist.

Rutger Bregmans Ideen für die Verbesserung der Welt sind innovativ und mutig und lassen seine Leser 

ebenso wie seine Zuhörer hoffnungsfroh in die Zukunft blicken .

Themen (Auswahl):

•  Humankind - A Hopeful History

•  Utopia for Realists 

•  Moral Ambition - Stop wasting your talent and start making a difference

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Moralische Ambitionen, 2024

•  Im Grunde gut. Eine neue Geschichte der Menschheit, 2021

•  Utopien für Realisten, 2019
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