
SINA MAINITZ

Redakteurin und Moderatorin, ZDF-Börsenstudio Frankfurt

Sina Mainitz ist eine der bekanntesten TV-Börsenexpertinnen Deutschlands. Täglich berichtet sie live von der 

Frankfurter Börse für alle aktuellen Sendungen des ZDF. 

Nach dem Abitur in Marburg studiert Sina Mainitz (*1977) an der Philipps-Universität in ihrer Heimatstadt 

zunächst Pharmazie, um Apothekerin zu werden. 1999 wechselt sie an die Duale Hochschule 

Baden-Württemberg in Ravensburg und studiert dort bis 2002 Betriebswirtschaftslehre mit dem Schwerpunkt 

Medien- und Kommunikationswirtschaft. Parallel ist sie für das ZDF tätig. 

Nach dem Abschluss als Diplom-Betriebswirtin geht sie für eine Hospitanz zum ZDF-Studio New York. 2003 

ist sie als Redaktions-Trainee in den ZDF-Redaktionen „drehscheibe“ und „hallo Deutschland“ tätig und 

anschließend bis 2008 als Redakteurin und Reporterin bei „hallo deutschland“. Sina Mainitz moderiert 

verschiedene Ausgaben der „heute“-Nachrichten bevor sie 2008 Redakteurin und Moderatorin des 

ZDF-Börsenstudios in Frankfurt wird. 

Kompetent, locker und charmant berichtet Sina Mainitz über das Geschehen auf dem Frankfurter 

Börsenparkett und versteht es dabei, auch komplexe Sachverhalte verständlich zu machen. Auch als 

Moderatorin von Podiumsdiskussionen und Veranstaltungen abseits von Wirtschaftsthemen ist Sina Mainitz 

vielgefragt.

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Schwimm lieber im Meer als im Geld: Wie du findest, was dich wirklich glücklich macht und wie du es 

finanzierst, 2023
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