
SINA MAINITZ

Erfahrene TV-Wirtschafts-Moderatorin

Redakteurin und Dozentin

Sina Mainitz ist eine der bekanntesten TV-Börsenexpertinnen Deutschlands. Seit 2008 berichtet sie täglich 

live vom Frankfurter Parkett – kompetent, verständlich und mit einem Blick für das Wesentliche. 

Aufgewachsen in Marburg, begann sie ihre akademische Laufbahn mit einem Pharmazie -Studium, wechselte 

dann aber zur Betriebswirtschaft mit Schwerpunkt Medien- und Kommunikationswirtschaft an der DHBW 

Ravensburg. 

Neben ihrer Tätigkeit als Börsenreporterin arbeitet Sina Mainitz als Medien- und Präsentationstrainerin und 

gibt journalistischem Nachwuchs das nötige Rüstzeug mit, um sich in der Medienwelt zu behaupten. Ihre 

Erfahrungen gibt sie zudem als ausgebildete Yogalehrerin weiter . 

Mit ihrem Buch „Schwimm lieber im Meer als im Geld“ zeigt sie eine neue Perspektive auf Geld, Erfolg und 

innere Balance – fundiert, lebensnah und inspirierend. Als Hostin ihrer eigenen Formate bringt sie vor allem 

Frauen das Thema Finanzen auf authentische Weise näher.

Ob auf der Bühne, im Studio oder vor der Kamera: Sina Mainitz verbindet fundierte Wirtschaftskompetenz mit 

Leichtigkeit und einer Prise Humor. Sie moderiert hochkarätige Veranstaltungen (Deutsch und Englisch), 

produziert Inhalte und hält Vorträge zu Wirtschaft, Finanzen, Mobilität, Luftfahrt und Gesellschaft. Durch ihre 

langjährige Arbeit verfügt sie über ein tiefes Verständnis der aktuellen wirtschaftlichen und politischen 

Landschaft.

Veröffentlichungen (Auswahl):

•  Schwimm lieber im Meer als im Geld: Wie du findest, was dich wirklich glücklich macht und wie du es 
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