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Prof. Dr. ANABEL TERNES VON HATTBURG

Fuhrende Expertin fiir Nachhaltigkeit und Digitalisierung
Geschiftsfiihrende Direktorin des Berliner SRH Instituts fiir
Nachhaltiges Management

Anabel Ternés von Hattburg ist geschéaftsfihrende Direktorin des Berliner SRH Instituts fir Nachhaltiges
Management, Zukunftsforscherin, Autorin und Professorin flir Soziales an der FH Frankfurt sowie fir
Kommunikationsmanagement an der SRH Berlin. Sie beschaftigt sich mit den groRen Veranderungsfeldern
unserer Zeit: Nachhaltigkeit, Digitalisierung, Zukunftskompetenzen und Gesundheit.

Anabel Ternés hat Betriebswirtschaftslehre, Psychologie, Produktdesign, Kommunikation  und
Trendmanagement studiert und ein Studium der Erndhrungswissenschaften an der Stanford University
absolviert. lhre berufliche Laufbahn fiihrte sie zunachst in internationale Konsumgiterunternehmen. Unter
anderem war sie im Business Development bei Samsonite und Fielmann tatig und sammelte dort langjahrige
Fihrungserfahrung. Sie griindete mehrere nachhaltige Startups, darunter GetYourWings, CoCarrier und
HealthMedo und das Nutrition-Unternehmen LAVIVEE. Mit dem VYBE Future Institute widmet sie sich der
Frage, wie gesellschaftliche, technologische und wirtschaftliche Entwicklungen unsere Zukunft verandern.
Unter der Marke We Empower by VYBE ist das Institut inzwischen auch mit mehreren Standorten in China
vertreten und organisiert weltweit Veranstaltungen.

Parallel dazu bringt Anabel Ternes ihre Erfahrung in verschiedene Boards und Organisationen ein. Sie wurde
in den Stiftungsrat von War Child sowie in die Aufsichtsrite von CSI in der Schweiz und FOS gewéhlt und ist
Prasidentin des Global Green Alliance Board. Darliber hinaus engagiert sie sich unter anderem als
Kuratoriumsvorsitzende der Stiftung flexible Arbeitswelt, als Beiratin von Plant for the Planet und als
Prasidentin des Club of Budapest Germany. Sie ist aulerdem Vorstandsvorsitzende des Zukunftsrats
Circular Economy und in der Britischen Handelskammer aktiv. Seit 2026 ist sie UN Botschafterin und
Schirmherrin  fir den World Cleanup Day. AuBerdem ist sie Partnermitglied im Deutschen UN
Ozeandekade-Komitee und aktives Mitglied im deutschen Komitee von UN Women.

Fir ihre Arbeit wurde Anabel Ternés mehrfach ausgezeichnet. Das Handelsblatt bezeichnet sie als
,Rolemodel“ und zahlt sie zu den ,Vordenkerinnen und Visionarinnen mit starker Personlichkeit und klarer
Haltung“. Zu ihren Auszeichnungen und Wirdigungen gehéren der CEO elearning Award 2022, der Google
Impact Challenge Award fiir das Lernspiel ,Code and Safe the Planet, die Auszeichnung als LinkedIin Top
Voice Nachhaltigkeit sowie zuletzt der WHO IS WHO Award.

Basierend auf ihrer fundierten Expertise und ihren Erfahrungen spricht Anabel Ternés von Hattburg in ihren
Vortragen unter anderem Uber Sustainability. Dank zahlreicher Praxisbeispiele aus ihren eigenen Tatigkeiten
sind ihre Vortrage besonders anschaulich und lehrreich.

Themen (Auswahl):
» Nachhaltigkeit und Digitalisierung
» Green Leadership / Future Leadership
» Marke / Branding / Vertrieb
+ Zukunftstrends / Zukunftsszenarien
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